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Fointe S-Charles peut devenir un quartier digne de laville de |’avenir,
une ville attrayante et intense conposée de villages urbai ns dans

| esquel s on se sent appartenir, une ville verte, a circul ation douce, C est-
a-dire une circul ati on des personnes axée sur des transports en conmun
nodernes, le vélo, |la narche et une circul ati on autonobi| e apai sée, une
ville pensée pour la qualité de vie de ses habitants.
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Larue de |'avenir

Les larges rues de Pointe S-Charles pourraient ressenbler a s’y néprendre a des
parcs et a des places publiques que se réapproprieraient |es résidants. Le réle de ces
rues nouvel l es serait de rendre invitant et agréable | e fait de narcher, de jouer, d ané-
nager aux go(ts et aux fins des résidants, de se rencontrer entre voisins et entre con-
nai ssances, de circuler a hicyclette.
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4 e rue d'un quartier zone 30 c'est-a-dire
dans lequel la vitesse naximale est limtée a 30
knih, dans une ville des Pays-Bas. La rue est ane-
nagée a |’ aide des nesures d apaisenent de la cir -
cul ation autonobile. Le principe d anénagenent
représenté ici est |le stationnenent en angl e par
sections alternées: les autos sont stationnées de
facon a créer un zig-zag ral entisseur. Aucune perte
de places n' est occasi onnée par rapport au station-
nenent en file traditionnel. La rue prend | es
apparences d un parc. La circul ation autonobile
roul e a vitesse respectueuse de |’ environnenent
urbain. Désornais la rue, en quartier zone 30, est
tranquille, plus sécuritaire, plus accueillante aux
pi étons, aux enfants, aux personnes agees et aux
cycl i stes.

La circul ation autonobil e garderait bien-
sir une pl ace dans ces rues, tout come
le stationnenent. Mis cette circul ation
ne serait possible qua une vitesse et
selon une attitude de conduite qui
respecte |’environnenent et les autres
usages de la rue. Ges conditions d usage
de la voiture seraient inposées par |es
nesures d apaisenent de la circulation
autonobi | e, dont on a un apercu avec | a
photo en page précédente et dont on
reparl era ultérieurenent.

Les conditions dans |le quartier seraient
donc angliorées pour |es déplacenents
a pied ou a vélo vers les services, les
enplois, les résidences, les trois écoles
et vers les liaisons du réseau de trans-
port public (notamment |e nétro Charl e-
Vvoi X) et les réseaux piétons et cyclistes

du reste de restent a

dével opper) .

la ville (qui

La circulation dans le quartier y serait
adoucie avec tous |les avantages que
cela signifie. Uh quartier plus paisible et
noins pollué, un environnenent plus
sécuritaire, plus de cyclistes et de pié-

tons donc un quartier angeliorant |es
conditions de la santé. Aussi, des
écononmes pour les famlles qui auront

noi ns de dépenses reliées al’usage de | a
voiture, plus de nobilité a peu de frais
pour celles qui n" en possedent pas.

Les circul ations douces offrent ainsi |’'a-
vantage d augnenter |’'attrait de Pointe
St-Charles comme endroit pour S’y
établir. Il reste des enpl acenents pour
de nouvelles constructions résiden-
tielles, ce qui éventuellement stimulera
la vie du quartier. Géace a la circulation
douce, |es déplacenents quotidiens
respecteraient |le cadre de \vie,
épargnant au quartier les pénibles nui -
sances associ ées aux deéevel oppenents
habi tuel s, qui encouragent |’usage de
| "aut onobi | e pour |es déplacenents en
mlieu urbain.



Lh projet possible

La rue apai sée, subordonnant la circul a-
tion autonmobile aux autres usages
souhaités de la rue et condition de base
pour une circulation douce se retrouve
dans | e concept de «zone 30» Zone 30
signifie quartier dans lequel toutes les
rues, sauf les artéres désignées [soient
Vel lington, S-Patrick et CGentrel, sont a
vitesse maximale limtée a 30 kmih.
Gme on le verra, la limtation de
vitesse et |e nouveau caractére des rues
seront assurés non pas par la police, nais
par les «nesures d apaisenent de la cir-
culation autonobile» quon décrira plus

en détail dans la seconde partie de ce
docunent .
Mai s avant, conmmengons par un proj et

pour larue Island. Bant donné | a pl ace de
rue Island dans le quartier, reliant traos
parcs entre eux, il serait intéressant d en
faire une all ée verte. En néne tenps, ce
projet pourrait donner un avant-golt de
ce que seraient les rues d une zone 30.

Rie Island, Alée \erte

La rue Island relie Rointe S-Gharles a la
pi ste cycl abl e du Ganal Lachine, elle croise
la rue Gentre, rue commercial e du quar-

tier, et aboutie au parc Gand Trunk ou se
trouve un conpl exe conprenant |e centre
récréatif, |"écoe prinaire, la bibliotheque
nuni ci pal e et une nai son communaut ai re
mitiple. A ce point vers le sud elle
devient la rue Hbernia, nenant au Parc
Mar guer i t e- Bour geoi s.

Snrdle delien entre | e sous-centre et le
canal Lachine, d achemnenent vers |a
rue Gentre et de parcours vers le parc
Marguerite-Bourgeoi s pourrait étre ms en
val eur avantageusenent en en faisant
une allée verte, dont |e dével oppenent
optinum s’ obtiendrait dans |le contexte
d un quartier zone 30. La rue Island pour -
rait devenir une rue a naxi num 30 kni h.
Moyennant un réanénagenent beaucoup
plus poussé, elle pourrait devenir une rue
«mlieu de vie» a priorité pi éonne.

Tres large (13 netres environ), cette rue
a deux sens conporte une faible circul a-
tion autonobile et les deux industries qui
y ont pignon sur rue attirent peu de
camons, quoiqu il fasse acconmoder |eur
besoi n d' acces.



nfiguration actuelle de la rue Island.



|

RUE CENTRE ® 5m.

Ll

— ! s

Projet d angnagenent de la rue Island all ée verte, nmaxi num 30 knih.



nfiguration actuelle de la rue Island.



Rie Island al |l ée verte: aspect général proposeée.



Tout en restant a deux sens, tenant conpte du
volune relativenent faible de voitures et de
camons et auquel une circulation cycliste est
intégrée, la voie carrossable pourrait étre réduite
a une largeur totale de 5 m Dans une telle con-
figuration la circul ati on aut onobi | e se sounet aux
flux cyclistes qui domnent larue: |es véhicues ne
tentent pas de dépasser les cyclistes nais |es
sui vent .

En délimtant ainsi la voir carrossable & 5 m les
trottoirs pourraient étre élargis de 4 mdes deux
cbtés de la rue. De quoi créer un inportant
espace excl usif aux piétons et voué a | a réappro-
priation par les résidants. En outre on pourrait y
inplanter une seconde rangée d arbres et/ou
utiliser de |'espace pour du nobilier urbain, des
bancs publics, des stationnenents a vélo ou
encore des scul ptures inposantes, appuyant |e
caractéere particuier de |’alée verte.

Le stationnenent autonobile sur la rue pourra
étre accoomodé en file et inscrit dans des saillis.

Par ailleurs, on pourrait envisager dinplanter un
giratoire a |’intersection avec la rue Gentre, en
lieu et place des feux de circulation (voir photo
ci-contre). Le giratoire raenti efficacenent |a
vitesse et andliore la sécurité et lafluidité dela
circulation autonobile. |1 pernet de récupérer de
| "espace dans la rue pour |’ affecter a de la vége-
tation ou a un objet synbolique (sculpture, sta-
tue, etc.) de facon a angliorer |a perspective des
deux rues qui se croisent.

a lhgratoire dans un quartier résidentiel de
Seattle, USA © Photo Jean-Frangoi s Pronovost.



Qr le plan du lien cyclable, dans un con-
texte de zone 30, la pste cyclade est
intilecar la zone 30 favorise | e partage de
la rue entre cyclistes et autonobilistes.

Lhe regle que pernet dintroduire la zone
30est ledrat pour les cyclistes de circul er
dans les deux sens dans un sens unique
pour voiture. Ansi, en tant qu alée verte
et voe cyclable, la rue Hbernia pourrait
étre considérée comme |e prol ongenent
d Island vers | e parc Mrgurerite-Bourgeo s.

Au nord de ce parc, une piste cyclable
hors-rue de 3 m(deux sens), adj acente au
trottoir, pourrait étre étendue tout le long
de la rue Wlington, jusqua la piste
cyclable de la rue Henri-Duhanel et de la
vers le fleuve. (el a, noyennant un passage
sur le terrain de |’ usine Dongl as, qui pour -
rait étre échangé contre des anenage-
nents pour |’accés de |’'usine a ses
camons sur Vel lington.

Rue Island, rue mlieu de vie

@ qu suit est plus difficile ainplanter a
cout terne, nais il vaut la peine den
parler, onne sait janais. |l faut savoir que
dans une zone 30, il est possibe denvis-
ager des rues dites «mlieu de vie», dans
lesquelles la priorité est donnée aux pié-

tons, car lavitesse des voitures y est |im
itée a 10 kmih. Les piétons peuvent
occuper la rue, sans toutefois enpécher
les voitures de passer, nais |es autono-
bilistes, en néne tenps, ne doivent pas
s'inposer : ce sot la des regles qui
denandent une collaboration entre
usagers de larue. Il s'agit d un nodel e qui
est bien inplanté dans de nonbreuses
villes d Birope.

Aussi, |le réangnagenent de la rue pour
inposer un caractere de mlieu de vie
peut étre assez onéreux. Entre autre,
néne si on conserve des espaces
réserves strictenent aux piétons, |’ ane-
nagenent inplique d enlever |a différence
entre la rue et le trottoir. Ga reste un
idéal réaisabe Il sagit la du concept de
rue le plus favorabl e aux piétons apres |la
rue pi étonne.



Larue Island, rue «nilieu de vie», priorité piétonne (nax.10 kmih).



Rue |sland sans zone 30

h peut final enent envisager une rue
Island al | ée verte sans réangnagenent et
avec les regles actuelles de conduite
automobi le (limte de vitesse de 50
kmih), nais on devine que |’'effet serait
un peu raté. Bant donné | e faible vol une
de circuation autonobile, la rue Island
pourrait devenir une voie recommandée
pour les trgets vélo, avec tout au plus
une signalisation indiquant cette désigna-
tion. Toutefois le caractere d alée verte
pourrait ére meux souligné par une piste
cyclable. Hle pourrait étre bi-direction-
nelle de 5 mde large (2,5 mpar voie) du
coté ouest. Puisqu il y a en général peu de
denande de stationnenment (une ci hquan-
tane de voitures), celui-ci pourrait tout
se retrouver en entier du cété est,

toujours en file, exigeant 2m

La voie carrossabl e aurait donc 6 m soit
3 mdans chaque sens.

L'intersection Gand Trunk & Island pour -
rait étre réamenagé par un espace vert
d une longueur a détermner nais d une
largeur de 5 mdu c6té est, de naniére a
rdentir levirage a droite (vers le nord).

La piste cyclable pourrait continuer sur
Hbernia | e tenps de passer sous | e vi aduc
(ou la voie de circulation a environ 11 m
de large). Lapiste devra alors étre réduite
a 3 m de largeur, et bifurquer sur
Liverpool . Hle poura y retrouver sa
largeur, atteindre La piste proposée plus
haut au parc Mrguerite- Bour geoi s.



Zone 30 et nesures d apai senent de |a circul ati on aut onobi | e.
Des rues qui ne servent pas qu' a faire passer |es voitures

Des rues qui ne servent pas qu a faire
passer les voitures: cela peut senbl er un
peu fou. Il est devenu nornal pour tout |e
nonde de ne voir |la rue que comme un
espace ne servant qua la circulation
autonobile. G rbéle dimnué de la rue
renonte al’invasion de laville par |’ auto-
nobile vers e mlieu du 20¢ siéde

Jusqu alors dans |'histoire des villes, |la
rue avait toujours été une place publique
qu ne servait pas qua la circulation,
nais aussi a la vie sociae.

Pourtant, la rue, c est peut-étre le quart
de la superficie de la wville Il serat
souhaitabl e, étant donné |’ espace linité
enville, delui redonner un caractére plus
pol yval ent d espace public, tout en
accommodant |a circul ati on aut onobi | e.

Gl a est possible, en faisant en sorte que
lorsqu elle enprunte les rues résiden-
tielles ou coomerciales ou |’'on souhaite
priviléger I'activitéapedouavdo, lacir-
culation autonobile roule a une vitesse
respectant |’environnenent urbain et |les
usagers vulnérables de la rue, soit a un
nmaxi mum de 30 kmih. Pour un piéton,

c'est en effet a partir de 30 knih que le
risque de nourir suite a un choc avec une

aut onobi | e cormence a étre élevé (5 a
10 %de probabilité) (1).

Le respect du naxi num de 30 kmih (ou
noi ns) est possible par |’inplantati on des
- la circulation

nesures d apai sener
aut onobi | e.




QU est-ce que les nesures d apai senent de la circul ation?
y l'If:

Larue parle a |’ autonobi | i ste. Les rues de
Pointe S-Charles, comme beaucoup de
rues de Mntréal, sont larges et |ongues,
pernettant a |’ autonobiliste de dépasser,
néne sans le vouloir, lalimte de vitesse
actuelle de 50 kmih. Les panneaux de
limte de vitesse, néne si elles ind quent
30 kmih, ne changent rien, sauf si la

poice se fait var (2).

Q les nesures d apai senent de la circu-
lation autonobile font parler la rue de la
bonne facon. Le schéna en page 7 de ce
docunent en a déja donné une bonne
i dée. Quand | es aut onobi | es roul ent | ente-
nent, elles exigent noins d espace. Les
nesures d apaisenent de la circulation
autonobi | e consistent, a l’inverse, a réaf -
fecter |'espace de la rue pour que les
voitures roul ent de facon apai sée.

Toute une variété de possibilités d ane-
nagenents garnie le coffre a outils des
nesures d apaisenent de la circulation.
Hus une rue est large et plus | e potentiel
d’ anénagenent est intéressant. La plu-
part des nmesures sont sinples et
pl usi eurs donnent beaucoup de possibil -
ités denbellissenent et de verdisse-
nent, redonnant |’ espace aux fonctions
de quaité de lavie

B

- Lthe rue résidentielle dun quartier
Pays- Bas.
angl e par sections alternées, selon |e schéna ci-dessous,

zone 30,

@ oni ngen, Le stationnenent est disposé en

adroite.



4  ({d-dessus: une rue conme on les connait, et une

rue a maxi num 30 kmih. Le nonbre de pl aces de
stati onnenent reste i nchangé.

Le résultat est une rue qui ressenbl e
davantage a une place publique et a un
parc gqu a un désert d asphalte servant de
piste d accélération. Gace aux nesures
d apai senent de la circul ati on aut onobil e,
la rue prend un caractere qui signifie aux
résidents, aux piétons, aux enfants, aux
personnes agées, aux cyclistes, qu elle est
un espace quils peuvent s’ approprier et
utiliser en sécurité. Aux autonobilistes
dorénavant, la rue dit guils se trouvent
dans un espace qui n est pas |eur donai ne
nais bien un espace de vie urbaine quils
doivent partager. La rue devient un lieu de
coexi st ence paci fique entre autonobi | i stes
et usagers vul nérabl es.

Il nest pas nécessaire de refaire les rues
de fond en conbl e comme sur |es photos
présentées ici, nais de délimter une voie
de passage pour les voitures la plus étroite
possible (3,25 men sens unique) et d u-
tiliser le reste de |'espace a d autres fins
(végétation, place publique, parc d en-
fants etc.). Avec la largeur des rues dans
Pointe-S-Charles, le quartier |ui-néne
pourrait avoir |'air d un espace vert !

Les nesures d apai senent de la circul ation
s'appliquent a |’échelle des quartiers
entiers: toutes les rues dun quartier
doi vent étre «apaisées» (rues apai sées :
maxi mum 30 knmih). Les aménagenents
doivent se répéter de facon réguliere et
bien s'insérer dans le mlieu.



Dans un quartier, on peut aussi faire des
secteurs ou la vitesse des voitures est
lintée a celles des piétons: on parle de
rues «mlieu de vie» Dans ces rues,

on enleve la différence entre trottoirs et

4 lhe rue nlieu de vie (zone 10, naxi num 10 knih, G oni ngen,

rue, bien qu on réserve des espaces
exclusifs aux piétons pour rassurer |es
personnes agées et celles qui ont des

probl enes de vision. La priorité est don-
née aux pi étons.

Pays- Bas.



Avec |’ éducation des autonobilistes,
renforcée par |’ anénagerent des rues,
on souhaite de leur part une conduite
cal me, a vitesse basse nai s constante.
Dans ces quartiers, on enleve les
«stop» lapriorité est a droite.

Les regles de sécurité routiére en rue
apai sée (maxi num 30 kmih) restent
| es nénes qu’ actuellenment : priorité a
| autonobile, le piéton doit traverser
en faisant attention. Toutefois, |a con-
dui te apai sée facilite beaucoup | a col -
| aboration entre piétons cyclistes et
aut onobi | i st es.

Toutefois dans les rues «mlieux de
vie», la priorité est donnée aux pié-
tons. L autonobiliste ne peut inposer
son droit de passage, nais ceux qui
utilisent la rue parce guils y jouent
par exenpl e au badm nton doi vent col -
| aborer avec |’ autonobiliste.

Les rues «apaisées» et «mlieux de
vie» représenteront la plupart des
rues de la ville de |"avenir, tout sim
pl ement parce que la plupart des rues
sont résidentielles ou commercial es,
ou il est souhaitabl e de donner plus de
confort aux piétons qui constituent |a
pl us grande partie des usagers.

en sOr, ne disparaitront pas | es voi es
dont le rdle principal sera |’achem ne-
nment des autonobiles et des camons:

les arteres. Dans ces voi es dédi ées au
passage des autonobiles l|la vitesse
pourra rester limtée a 50 knih.

Miis elles seront aménagées pour que
cette vitesse soit respectée et pour
bien protéger |la traverse piétonne.
Hles seront aussi dotées de pistes
cycl ables. Oh aura conpris que cel |l es-
ci sont inutiles dans les quartiers
apai sés ou autrenent dit zone 30,
pui squ’' on y concrétise les conditions
d un partage sécuritaire de |a rue.

™, T, i

o
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~ Uhe rue d une zone 30 dans un quartier tres
dense d Ansterdam La suite de dos d anes all ongés
assure une vitesse adéquate de la circul ation
autonobi | e. L’ anbi ance de la rue invite au partage

de |’ espace.



Bficacité et colts des nesures d apai senent de la circul ation

n trouve des quartiers zone 30 dans |es
villes des Pays-Bas et d Alenagne. Il faut
noter que dans bi en des cas | es anénage-
nents dans les quartiers ne sont pas
aussi spectacul aires que ceux présentés
ici. Parfois, on se contente de suite de
dos d anes, ce qui ralenti efficacenent |a
circulation nais dél aisse un vaste poten-
tiel dusage de |’espace. GCes pays
dével oppent | es nesures d’ apai senent de
la circulation depuis plus dun quart de
siecle. Leur succés a suscité un grand
intérét ailleurs en Europe, dont en Suisse
et en FHance. Hles commencent a faire
| eur entrée en Anérique du Nord.

\oici un exenple, celui du quartier ouv-
rier de Muabit (30 000 habitants), a
Berlin, en Alenagne. Dans l|es années

1980, au colt de 3,6 mllions $CAN on vy
a effectué un réaménagenent des rues
résidentielles dans un secteur de 1 knf.
Les angénagenents ont perms de doubl er
la quantité d arbres.
Les résultats ont été les suivants:
- La vitesse noyenne de la circulation a
€té réduite de noitié, a 19 knih.
- Peu de véhi cul es vont plus vite que 32
kni h.

- Les blessures graves ont été réduites
de 36 % les blessures | égeres de 34 %
la nortalité de 57 %

- Le nonbre d enfants bl essés a di mn-
ué de 69 % L’ usage du vél o a augnen-
té de 50 %

- n estine qu en deux ans, |la dimnu-
tion des colts reliés aux accidents a
été égale aux colts d inplantation des
nesures. Autrenent dit, on est «rentré
dans notre argent » en deux ans.

En adoptant un styl e de conduite apai sée,
plus calne, avec noins de freinages et
d accél érations brusques (comme c’' est |le
cas laouil yades «stop») et dufait que
les quartiers apai sés tendent a étre noi ns
traversés par lacircuation de transit (val -
une de circulation réduit de 40 % dans
Mbabit), le bruit a dininué considérabl e-
nent (-5 dBA), de néne que les rejets de
pol | uants aut onobi | es.

Lutte contre la crimnal ité

Les nesures d apai senent de la circul a-
tion réduisent |e nontre et la gravité des
accidents pour tous |es usagers de | a rue,
augnentent le sentinent de sécurité,
favorisent |a réappropriation de la rue par
les résidants et cela au point ou on peut
| es considérer comme un noyen de |lutte
alacrinmmdité (3). Bn effet, en rendant | a
rue plus attrayante aux résidents et en
invitant ceux-ci a se la réapproprier, on
dével oppe les relations de voisinage et
donc de surveillance du quartier.




Adapt ati on au contexte nontréal ai s.

(s rues «apai sées» et «mlieux de vie»
sont évi demment organi Sés pour accom
noder les véhicules d urgences. B con-
trairenent a beaucoup de villes
Européennes, il neige a Mntréal. Encore
gu a (haux-de-Fonds, en Suisse, ou |'on a
inplanté ces nesures, il neige deux fois
plus qu a Mntréal .

Pour | e dénei genent on enpl oi e act uel | e-
nment des neéthodes et équi penents
adaptés aux rues traditionnelles, soit de
gros camons a large pelle. Les rues
apai sées sont plus conpl exes, bien que
plusieurs dentre elles resteront aussi
|'i néai res, nais plus étroites et,
éventuel lenent garnies de dos d anes
allongés (haut de 10 cm long de 1 a 4
m. Qs dos d anes, sinusoidaux, C’ est-a-
dire en courbes douces, ne causeront pas
de probl énes de déneigenent. Mis en
regle générale, il faudra adapter les ne-
thodes de déneigenent. Cela inpliquera
peut-étre des colts plus élevés, nais on
doit garder a |’esprit que les nesures
d apai senent de la circulation offrent des
bénefi ces pour |a sécurité et |a vie urba ne
susceptibles d étre bien supérieurs aux
colts d adaptation: cela reste a var.
Rappelons que le rdle de la rue n est
gquand néne pas d accommoder |e

dénei genent a |’ aide d équi penents sur -
di nensi onnés ! (4)

n peut toutefois entrevoir des bénéfices
directs des nesures d apaisenent de la
circulation sur le plan du dénei genent et
de ['entretien. Ruisqu on réduit au mni -
num |’ espace affecté a la circulation
autonobi l e, les surfaces a débl ayer sont
noins inportantes. Il y aura noins de
neige a debl ayer, a stocker ou a enl ever
et il yaua par alleurs plus d espace de
stockage de la neige dans les rues. Des
véhicules d entretien et de dénei genent
plus petits et plus nani abl es devi endr ont
la norne de |"avenir, ce qui pernettra d é-
conomser en colt et |’'entretien des
véhi cul es, notamment par |a réduction de
| eur consommation d énergie.

DO mnuant en vitesse et possibl enent en
quantité dans le quartier, les colts de
détérioration qu engendre la circulation

autonobi | e seront probabl enent noin-
dres (vibration, poussi ér e etc.).
FH nal enent, |e sentinent d appartenance

se trouvant stinulé par un neilleur envi -
ronnenent, on peut envisager que |es
résidants seront encore plus disposés a
entretenir davantage leur mlieu de vie.



| npl ant ati on des nesures

Dans les villes ou ces nesures sont
dével oppées, |e processus d'inplantation
des zones 30 passe obligatoirenent par

besoi ns des intervenants concernés (par
exenpl e, entrée de camons en rue com
nercial e, €c.).

un processus de participation publique. R :
P P pat P a G= processus pourra étre ms en branle

quand bi en-sOr, |es citoyens auront gagné
la lutte visant a faire entrer les nesures
d apaisenent de la circulation dans la
facon de faire de notre admnistration
nuni cipale, ce qui N est pas encore fait !l

Gla est essentiel pour le succés d un
projet. Les objectifs doivent étre bien
conpris par les résidents, de néne que
| es possi biliteés d’ anénagenent ,
| esquel | es doi vent s’ harnoni ser avec |es
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